Pengaruh Konsentrasi Ekstrak Etanol Daun Salam (Syzygium Polyanthum) Terhadap Hambatan Pertumbuhan Bakteri Enterococcus Faecalis Dominan di Saluran Akar In Vitro by Saputri, Tiara Eka et al.
PENGARUH KONSENTRASI EKSTRAK ETANOL DAUN SALAM  
(Syzygium Polyanthum) TERHADAP HAMBATAN PERTUMBUHAN 







Untuk Memenuhi Sebagai Persyaratan  





Disusun Oleh : 








FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI 











Bacalah dengan nama Tuhanmu yang menciptakan. Dia telah 
menciptakan manusia dari segumpal darah. Bacalah, dan Tuhanmulah 
Yang Maha Pemurah. Yang mengajar dengan Qalam. Dialah yang 











Mereka berkata bahwa setiap orang membutuhkan tiga hal yang akan 
membuat mereka berbahagia di dunia ini, yaitu; seseorang untuk dicintai, 

















Dengan mengucap syukur kepada Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya 
Karya ini saya persembahkan untuk yang tercinta : 
 
Ayah dan Ibunda tercinta 
Yang telah berjuang, mendidik, membesarkan sedari kecil 
Yang telah memberikan cinta dan kasih sayang serta mendoakan dengan tulus 
dengan penuh cinta dan kasih sayang 
 
Adikku tersayang 
Mahendra Kharisma Aji 
Yang selalu memberikan kasih sayang dan kebahagiaan 
 
Sahabatku Junita R.S 
Yang selalu mendukung  memotivasi dari awal penyusunan skripsi 
 
Teman-teman dekatku 
Desty, Ira, Fitria, Klis, Rani, Agus, Lintang, Arip, Prima, Riyan, Prischa 
















Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 
Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, 
hidayah dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan studi dan 
menyusun skripsi yang berjudul pengaruh konsentrasi ekstrak etanol daun salam 
(syzygium polyanthum) sebagai bahan disinfeksi perawatan saluran akar terhadap 
pertumbuhan bakteri Enterococcus faecalisin vitro. Skripsi ini dilakukan untuk 
memenuhi sebagian persyaratan guna mencapai derajat strata-1 kedokteran gigi di 
Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
Dalam penulisan skripsi ini, penulis banyak mendapatkan dukungan dan 
bantuan dari semua pihak. Pada kesempatan ini, penulis mengucapkan 
terimakasih dan penghargaan kepada : 
1. Rektor Universitas muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan 
kesempatan kepada penulis untuk belajar serta meningkatkan ilmu 
pengetahuan dan keahlian. 
2. drg. Soetomo Nawawi, DPH. Dent., Sp.Perio (K), selaku Dekan Fakultas 
Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah Surakarta. 
3. drg. Supriatno, M.Kes, MDSc., Ph.D, selaku dosen penguji yang telah 
meluangkan waktu dan  memberikan saran serta kritik yang membangun 
dalam penyusunan skripsi ini. 
4. drg. Mahmud Kholifa, MDsc, selaku kepala biro skripsi Fakultas 
Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah Surakarta, sekaligus dosen 
pembimbing utama atas semua bimbingan, diskusi, saran mulai awal 
penyusunan hingga akhir penulisan dan yang telah memberikan perijinan 
dalam proses pembuatan skripsi. 
5. drg. SE. Yuletnawati, selaku pembimbing II yang telah memberikan saran 
dan arahan dalam penyusunan skripsi. 
6. Seluruh dosen dan staf tata usaha Fakultas Kedokteran Gigi Universitas 
Muhammadiyah Surakarta yang telah memberikan ilmu kepada seluruh 







HALAMAN JUDUL  ..................................................................................  i 
HALAMAN PENGESAHAN  ...................................................................  ii 
HALAMAN PERNYATAAN  ....................................................................  iii 
HALAMAN PERSEMBAHAN  ................................................................  iv 
KATA PENGANTAR  .................................................................................  v 
DAFTAR ISI  ..............................................................................................  vii 
DAFTAR TABEL  .......................................................................................  ix 
DAFTAR GAMBAR  .................................................................................  x 
DAFTAR LAMPIRAN  ..............................................................................  xi 
DAFTAR ISTILAH  ...................................................................................  xii 
INTISASARI  .............................................................................................  xiii 
ABSTRAK  .................................................................................................  xiv 
BAB I. PENDAHULUAN  
A. Latar Belakang ...................................................................  1 
B. Rumusan Masalah ..............................................................  4 
C. Keaslian Penelitian .............................................................  4 
D. Tujuan Penelitian ...............................................................  5 
E. Manfaat Penelitian  ............................................................  5 
BAB II. TINJAUAN PUSTAKA  
A. Tinjauan Pustaka ................................................................  6 
1. Bakteri Enterococcus faecalis ......................................  6 
1.1 Enterococcus Faecalis sebagai salah satu bakteri 
yang berperan dalam infeksi endodontic…………  6 
1.2 Resistensi bakteri Enterococcus faecalis terhadap 
beberapa antibiotik .................................................  10 
2. Tanaman Salam (Syzygium Polyanthum) .....................  10 
2.1 Deskripsi Tanaman Salam .....................................  10 
ix 
 
2.2 Taksonomi tanaman salam (Syzygium 
Polyanthum) ...........................................................  11 
2.3 Efek farmakologis tanaman salam (Syzygium 
Polyanthum) ...........................................................  12 
2.4 Kandungan Kimia Daun Salam (Syzygium 
Polyanthum) ...........................................................  12 
B. Landasan Teori ...................................................................  14 
C. Hipotesis  ............................................................................  16 
D. Kerangka Teori ..................................................................  17 
BAB III. METODOLOGI PENELITIAN  
A. Jenis Penelitian ...................................................................  18 
B. Tempat dan Waktu Penelitian ............................................  18 
C. Subjek Penelitian ................................................................  18 
D. Estimasi Besar Replikasi ....................................................  19 
E. Identifikasi Variabel ...........................................................  19 
F. Definisi Operasional...........................................................  20 
G. Alat dan Bahan Penelitian ..................................................  21 
H. Cara Kerja ..........................................................................  22 
I. Alur Penelitian ...................................................................  28 
J. Analisis Data ......................................................................  29 
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 
A. Hasil ...................................................................................  30 
B. Pembahasan  .......................................................................  34 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  
A. Kesimpulan ........................................................................  38 
B. Saran  ..................................................................................  38 










Tabel 1 Hasil pengukuran dan rata-rata diameter zona hambat ............... 31 
Tabel 2.  Hasil uji statistik parametrik one way ANOVA .......................... 32 









































Gambar 1.  Gambaran koloni Enterococcus faecalis ................................ 7 
Gambar 2.  Daun salam (Syzygium Polyanthum) ...................................... 12 
Gambar 3. Pengukuran diameter zona hambat ......................................... 27 



























Lampiran 1.  Surat Ijin Penelitian F.MIPA UNS .................................... 43 
Lampiran 2.  Surat Ijin Penelitian LPPT UGM ....................................... 44 
Lampiran 3.  Surat hasil uji determinasi .................................................. 45 
Lampiran 4.  Surat bukti penyelesaian penelitian.................................... 46 
Lampiran 5.  Ethical Clearence ............................................................... 47 
Lampiran 6.  Hasil pengukuran zona hambat, Uji normalitas Shapiro-
Wilk dan Uji Homogenitas Levene’s test ........................... 48 
Lampiran 7.  Hasil uji ANOVA satu jalur ............................................... 49 
Lampiran 8. Hasil uji Post-Hoc LSD………………………………….  50 



















BPOM  : Badan Pengawasan Obat dan Makanan 
DepKes : Departemen Kesehatan Republik Indonesia 
BHI  : Brain Heart Infusion 
MHA  : Media Mueller Hinton Agar 


























PENGARUH KONSENTRASI EKSTRAK ETANOL DAUN SALAM  
(Syzygium Polyanthum) TERHADAP HAMBATAN PERTUMBUHAN  
BAKTERI Enterococcus Faecalis DOMINAN DI SALURAN AKAR  
In Vitro 
 
Tiara Eka Saputri 
 
INTISARI 
Enterococcus faecalis merupakan bakteri anaerob gram positif yang 
sering ditemukan pada lesi perapikal. Bakteri ini dikenal sebagai bakteri patogen 
yang sering menyebabkan terjadinya kegagalan perawatan saluran akar. 
Pemanfaatan bahan herbal sebagai antibakteri telah banyak digunakan 
masyarakat, salah satunya adalah daun salam (Syzygium Polyanthum) yang 
mengandung beberapa senyawa kimia yang berkhasiat sebagai antibakteri, antara 
lain tanin, flavonoid dan minyak atsiri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
pengaruh ekstrak etanol daun salam (Syzygium Polyanthum) terhadap hambatan 
pertumbuhan bakteri Enterococcus faecalis dominan di saluran akar in vitro. 
Jenis penelitian yang digunakan adalah eksperimental murni 
laboratorium dengan rancangan penelitian post-test only control group design. 
Metode yang digunakan adalah metode difusi yang terdiri dari 7 kelompok 
perlakuan, yaitu ekstrak etanol daun salam (Syzygium Polyanthum) dengan 
konsentrasi 2,5%, 5%, 10%, 20%, 40%, akuades steril sebagai kontrol negatif dan 
antibiotik amoxicillin sebagai kontrol positif. Masing-masing kelompok perlakuan 
direplikasi sebanyak 3 kali. Diameter zona hambat yang terbentuk kemudian 
diukur diukur menggunakan jangka sorong dengan tingkat ketelitian 0,02mm.  
Analisis data dilakukan menggunakan uji ANOVA satu jalur (p<0,05), 
kemudian dilanjutkan uji post hoc LSD. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 
ekstrak etanol daun salam (Syzygium Polyanthum) dengan konsentrasi 2,5%, 5%, 
10%, 20% dan 40% efektif dalam menghambat bakteri Enterococcus faecalis 
dominan di saluran akar in vitro.  
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THE EFFECT OF BAY LEAF (Syzygium Polyanthum) ETHANOL 
EXTRACT CONCENTRATION AGAINST Enterococcus Faecalis 
GROWTH, DOMINANT IN ROOT CANAL In Vitro 
 
 





Enterococcus faecalis is a Gram-positive anaerobic bacteria which 
usually found on periapical lesion. It is known as phatogenic bacteria often 
cause failure on root canal treatment. Herbs usage as an antibacterial agent has 
been widely applied by people, on of them is bay leaf ( syzygium polyanthum), 
a herbs contain chemical compound that has antibacterial ability such as tannin, 
flavonoid and aetheric oil. This study was conducted to examine the effect of 
bay leaf’s (Syzygium Polyanthum) ethanol extract concentration against 
Enterococcus faecalis growth dominant root canal in vitro. 
This study was carried by laboratory experiment with posttest only 
control group design study. The method was disk diffusion method with 7 
treatment group, concentration of ethanol extract 2.5%, 5%, 10%, 20%, 40%, 
sterile aquades as negative control and amoxicillin as positive control. Each 
group were replicated 3 times. The diameter of appeared inhibitory zone were 
measured using vernier caliper of 0.02 mm precision. 
Data analysis was carried on one way ANOVA test (p<0.05), followed by 
LSD post-hoc test. The result showed that ethanol extract of bay leaf (syzygium 
polyanthum) on 2.5%, 5%, 10%, 20%, and 40% concentration were effective to 
impede enterococcus faecalis growth, root canal dominant in vitro. 
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